
  ※内容等については、これまでの実績を記載しております。 

 

主なサロンの開催状況一覧 

【    太白区     】    泉崎地区社会福祉協議会 

 令和 5年 6月 1 日現在 

№ サロン名 内     容 

1 
いきいき健康 

サロン 

開催頻度 毎月１回 第３木曜日 10：00～14：00 

会  場 泉崎集会所（住所：泉崎 1 丁目 16-32     ） 

参加対象 地区内住居者 

内 容 等 

・人生いろいろ笑がいちばん  ・そろそろ体を動かそう 

・フラワーアレンジメント懇談  ・音楽療法 

・ちぎり絵づくり   ・いきいきシニア健康教室 

・輪投げ大会（泉崎地区社協） 

・弦楽器二重奏とクリスマス 

・防犯出前講座  ・ニュースポーツ 

・在宅看護師による血圧、体重測定、健康相談（毎回） 

※令和 4 年度はコロナウイルスの状況による。 

 


