
 

令和６年度年間予定 

季節行事、生活体験（調理活動等）、社会体験（グループ外出活動、買物活動、外食体験）、 

レクリエーション活動（日帰り旅行、ＤＶＤ鑑賞、カラオケ等） 

実施月 季節行事 
生活体験・社会体験 ｸﾞﾙｰﾌﾟ外出活動･ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ活動 

訓練作業所 福祉工場 訓練作業所 福祉工場 

４月 お花見会    DVD鑑賞／カラオケ 等 

５月   ふれあい製品展示販売会 DVD鑑賞／カラオケ 等 

６月   ふれあい製品フェア出店 DVD鑑賞／カラオケ 等 

７月    DVD鑑賞／カラオケ 等 

８月 夏祭り   DVD鑑賞／カラオケ 等 

９月    DVD鑑賞／カラオケ 等 

10月 芋煮会（調理活動） ふれあい製品フェア出店 DVD鑑賞／カラオケ 等 

11月    DVD鑑賞／カラオケ 等 

12月 クリスマス会    DVD鑑賞／カラオケ 等 

１月 新年会    DVD鑑賞／カラオケ 等 

２月 節分    DVD鑑賞／カラオケ 等 

３月 ひなまつり ありがとうの会（年度末慰労会）  DVD鑑賞／カラオケ 等 

 

連絡先 

仙台市泉ふれあいの家 

（運営：社会福祉法人 仙台市社会福祉協議会） 

〒981-3131 仙台市泉区七北田字菅間42-1 

電話 022-373-4647 FAX 022-373-4651 

Email:izumi_fureai@wonder.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

仙台市泉ふれあいの家 
 

事業概要 

在宅の心身に障害を有する18 歳以上の利用者が、地域の中で自尊心を持って自立した日常生活や社会

生活を営むことができるよう、必要な社会性を身につけるための幅広い生活訓練、生産活動、創作的活動

及び社会参加活動その他の活動の機会の提供、利用者一人ひとりの個性や適性に応じた支援を「訓練作業

所」と「福祉工場」に分かれて行っています。 

 

施設概要 

事業所の種類  障害福祉サービス事業所 
（訓練作業所：生活介護、福祉工場：就労継続支援Ｂ型） 

開設年月日  昭和58年4月1日 

設  置  者  仙台市 

管理運営団体  社会福祉法人仙台市社会福祉協議会（指定管理者） 

 設 置 場 所  仙台市泉区七北田字菅間42-1 

 敷 地 面 積  1390.22㎡ 

 施 設 面 積  442.19㎡ 

 建 物  訓練作業所棟（作業所、食堂） 

福祉工場棟（工場、事務室）、プレハブ隣接 

第2工場棟（第2工場） 

 開 所 日  月～金曜日（祝日、年末年始は休み） 

 

利用者 

 利用対象者  市内に住所を有する18歳以上の知的障害をお持ちの方 

 定 員  訓練作業所20名  福祉工場20名  計40名 

 利 用 者 数  訓練作業所15名  福祉工場18名  計33名  

   

 

職員体制 

所長         1名 

サービス管理責任者 2名（福祉工場／訓練作業所） 

 職業指導員     1名（福祉工場担当１名）  

 生活支援員     5名（福祉工場担当1名、訓練作業所担当4名） 

 看護師       2名 

 

 

 



 

主な事業(活動)内容 

 

１ 作業訓練 

⑴ 受注作業（紙器会社からの箱・仕切り折り、軽作業他） 

⑵ 空き缶潰し作業 

⑶ 野菜の栽培、販売 

⑷ 手作り品作製（ビーズ等を使用したオリジナル製品の作製） 

⑸ 創作的活動 

⑹ 環境整備（施設内外の清掃と環境整備） 

２ 自立訓練 

⑴ 生活体験（調理活動、掃除・洗濯等） 

⑵ 社会体験（外出活動、買物活動、外食体験等） 

３ 機能訓練 

⑴ 仙台市発達支援センター(アーチル)との連携による相談・支援（家族及び施設） 

⑵ 機能訓練の実施 

４ 行事・レクリエーション活動 

⑴ 季節行事（お花見、芋煮会、クリスマス会、新年会、年度末慰労会等） 

⑵ レクリエーション活動（外出活動、映画鑑賞） 

⑶ 関係団体等主催行事への参加（販売等） 

５ 健康増進 

散歩、ラジオ体操、健康増進センターでの軽運動等 

６ 地域活動 

⑴ 地域の企業、教育機関、福祉団体との連携による各種活動 

⑵ ふれあい製品フェアへの参加、各種団体主催行事等への参加を通じた地域住民との交流 等 

７ 送迎サービス事業 

    家族送迎や自力での通所が困難な利用者を対象として実施 

８ 給食サービス事業 

配食業者委託による給食の実施（希望者へ提供）利用者負担額１食２５９円 

９ 保健衛生 

利用者の健康を常に把握し維持・増進を図るため、健康診断（年１回）、嘱託医による健康相談 

（年２回）、歯科検診（年1回）、体重測定（毎月）、歯磨き（毎日）を実施 

10 工賃支給  

  毎月21日支給、賞与年2回支給 

11 ボランティア、各種実習、見学の受け入れ 

 

 

 

 

 

タイムテーブル 

訓練作業所                    福祉工場 
   9:30 登所 

朝の会、体操 
   

9:45 

10:00 
  

生産活動 
登所 

朝の会 

  

10:15 

  

創作的活動 

散歩 等  

 

10:40 

11:00 

 
休憩（お茶・トイレ）  

11:00  

生産活動 

 

休憩（お茶・トイレ） 
  

11:20 
創作的活動 

散歩 等 

  

 12:00 

昼食・休憩（お茶・トイレ） 
12:25 

昼食・休憩（トイレ） 

   

13:45 

 13:15 
生産活動 

(状況により、散歩、余暇・レクリエーショ

ン活動等を実施） 

創作的活動 

余暇・レクリエーション活動 等 

  

 

  

 13:45 休憩（お茶・トイレ） 

 14:00 
生産活動 

(状況により、散歩、余暇・レクリエーショ

ン活動等を実施） 
14:50 

片付け・お茶・トイレ 
 

 

15:10 帰宅準備・帰りの会 

降所 

 14:45 
休憩（お茶・トイレ） 

15:30 

  

15:00 生産活動 

(状況により、散歩、余暇・レクリエーショ

ン活動等を実施） 
 

  
15:40 掃除・帰宅準備 

帰りの会 

降所  

  16:00   


